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Bideriba "B&rnu un
jaunie$u centrs Dari
Vari"

40008217971

Andromedas gatve 2-
55, Riga, LV-1084

Lidz -> Jaunietim

14998.30

20.05.2022. - 20.01.2023.

Projekta merkis: iespgja jaunieSiem ar ierobezotam iespéjam, bez vecaku gadibas palikuajiem jaunieSiem un jaunieSiem ar
geografiskiem, ekonomiskiem u.c. $kér§liem iesaistities kvalitativas briva laika aktivitates, kurds jauniesi caur neformalas izglitibas
aktivitatém apgus, ka klat par aktiviem sabiedribas locekliem un sapratis ka pilsoniskai aktivitatei nav jabut jautdgjumu risinaSanai
politiska limeni, bet lidzdaliba var iesaistities arT darot dazadas jaunieSiem interesantas aktivitates.

Merka grupa: jaunie$i vecuma no 13- 25 gadiem, ar ierobezotam iespgjam no Rigas pilsétas RPBJC struktiirvienibas “Imanta”,
“Ziemeli”, “Vita”, “Ezermala”, “Apite”, “JaunieSu atbalsta centrs” un Césu novada - Marsnénu pagasta, Liepas pagasta, Prieckulu
pagasta, Veselavas pagasta u.c. pagastiem, ar geografiskiem, ekonomiskiem u.c. $kerSliem. Akftivi jaunie$i, kas ikdiena iesaistas
jaunatnes darba aktivitatés biedribas un jaunieSu centru ietvaros un velas klat par aktiviem jaunatnes darba un pilsoniskas aktivitates
vestniekiem sabiedriba un biedribas biedriem.

Galvenas aktivitates: aktivo jaunieSu apmacibas, kopienas darza veido$ana pilsoniskai lidzdalibai, nodarbiba “Veseligs dzivesveids
veseligai domasanai, veseligai sabiedribai"; pargajiens pilsoniskas domasanas veicinaSanai; véléSanu simulacija; kafija ar politiki;
nosléguma nodarbiba “Hakatons”.

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtspgja: apméram 20- 26 jaunieSiem no Rigas planoSanas regiona, Rigas pilsétas RPBJC
struktiirvienibas “Imanta”, “Ziemeli”, “Vita”, “Ezermala”, “Apite”, “Jaunieu atbalsta centrs” un C&su planosanas regiona- Marsnénu,
pagasta, Liepas pagasta, Prickulu pagasta un Veselavas pagasta u.c. biis iespgja klat par jaunie$u mentoriem neaktivajiem jauniesiem,
projekta “Lidz->Jaunietim”. Aktivie jauniesi sanems apmacibas par pilsoniskas aktivitates metodém, komunikaciju, apgtis motivésanas
prasmes un katrs apmacitais jaunietis projekta aktivitatei piesaistis vienu neakftivu jaunieti. Tadgjadi projekta laika planots piesaistit
aktivitatém ap 100 jaunie$u, kuri nav pirms tam iesaistijusies jaunatnes darba un projektos, vai kuriem ar to ir bijusi loti maza saskare.
Aktivajiem jaunie$iem un ari neaktivajiem jaunieSiem bus iesp&ja klut par biedribas biedriem un aktivi sakt piedalities jaunatnes darba
un jaunatnes organizacijas. Izstradati vairaki jauni projekti, kurus biedriba kopa ar projekta iniciatoriem jaunieSiem realizes dzive.

Bideriba "Resiliences
centrs"

40008187198

Elizabetes iela 31-13,
Riga, LV-1010

“Noticgt iesp&jai” -
jaunie$u ar socialiem
ierobezojumiem
lidzdalibas veicinasana

14361.19

1.08.2022. - 31.12. 2022.

Projekta merkis: veicinat jaunieu ar socialajiem ierobezojumiem ieklausanos sabiedriba, attistot inovativus pasakumus, kas vérsti uz o
jauniesu lidzdalibas stiprinasanu, motivacijas paaugstinasanos un iniciativu istenosanu.

Projekta mérka grupa: jauniesi ar ierobeZotam iesp&jam vecuma no 13 lidz 25 gadiem, t.i., jauniesi ar socialajiem $k&r§liem - jauniesi ar;
ierobezotam socidlajam prasmém Vai antisocialu vai riskantu uzvedibu, jauniesi, kuri atrodas nedrosa situacija, (bijusie) likumparkapégji,
jauniesi ar atkarTbam, gados jaunie un/vai vientulie vecaki, bareni, jauniesi, kuri tiek paklauti diskriminacijai.

Galvenas projekta aktivitates: projekta uzsaksanas seminars; photovoice darbnicas; izbraukuma darbnicas; domnica “Jaunie$a kurpes”;
sociala kampana “Jaunietis jaunietim”; nosléguma konference.

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtspgja: aktivitau istenoSanas laika dalibnieki apguvusi jaunas fotograféSanas prasmes, kas
pielietojamas ikdiena, ka arT sekméta jaunie$u kvalitativa briva laika pavadisana arpusskolas aktivitates un iniciativu stiprinasana.
JaunieSiem bus uzlabojusas prasmes reflektet, analizét, modelét vélamas parmainas, apzinoties iespgjamos ietekmes faktorus,
uzlabojusies spgja pienemt atskirigus viedoklus, ka arT pilnveidojusies sp&ja apzinaties gan savas, gan citu ricibas iesp&jamo ietekmi uz
apkartgjiem, 1idz ar to veicinot spgju apzinaties un mazinat ari tos faktorus, kas ierobezo socialas ieklausanas iespgjas. Projekta rezultata
specialistiem un plaakai sabiedribai blis iesp&ja iepazities ar merka grupas pieredzi un redzgjumu, paskatities Uz to no jauniesa skata,
punkta, tai skaita jaunieSu redzgjumu par socialajiem $kér§liem. Atzinas/rekomendacijas tiks publicétas biedribas majas lapa, socialajos
tiklos, nosiititas jaunatnes politikas veidotajiem, ka arT izmantotas biedribas turpmakaja darba.




Bideriba "Ogres
jauniesu iniciativas
biedriba "TALANTU
KALVE™

40008296327

Jana Cakstes
prospekts 13, Ogre,
LV-5001

KOPA ESAM, TU UN
ES

14999.99

01.09.2022. - 28.02.2023.

Projekta mérkis: istenot neformalas izglitibas pasakumu kopumu Ogres novada un Jelgavas novada jauniesiem, vecuma grupa no 13-18
gadiem, lai, sniedzot iesp&ju jaunie$iem socializéties, apgiit zinasanas, attistit prasmes un sanemt mentora atbalstu, veicinatu dalibnieku,
pasi — jaunieSu ar ierobeZotam iesp&jam, personigo izaugsmi, veidotu izpratni par savu potencialu un pozitivu pasveértéjumu, ka ari
uzlabotu psihoemocionalo labsajiitu un paaugstinatu pasapzinu, lidz ar to ari sekmgjot jaunieSu pilsonisko lidzdalibu un paaugstinot;
jaunieSu motivaciju ieklauties vienaudzu aktivitates projekta laika un sabiedriskajas aktivitatés ilgtermina.

Meérka grupa: 20 Jelgavas novada un 20 Ogres novada jauniesi vecuma grupa no 13-18 gadiem, t.sk., vismaz 6 no 20 (katra grupa) biis
jauniesi ar ierobezotam iespgjam, proti, jauniesi, kuriem ir macibu grutibas, ekonomiskie, geografiskie un socialie $kersli, ka arT jauniesi
ar kultiiru atSkirTbam, pieméram, no Ukrainas.

Galvenas aktivitates: mentorings; pargajiens “Véro un izzini”; sadarbibu un komunikaciju veicino$s trenins; nodarbibu cikls “Mans
ieks€jais speks”; sadraudzibas pasakumi “Vienaudzis- vienaudzim”; piedzivojums daba personibas izaugsmei.

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtsp&ja: caur projekta aktivitatém tiks noskaidrotas jauniesu, ar ierobezotam iesp&jam, intereses,
aktualizéta jaunieSu attieksme pret savam vajadzibam un gratibam, stiprajam pusém un jomam, identificéti un mazinati skersli, rasti
risinajumi motivacijai o jaunieSu aktivai iesaistei pilsoniskaja sabiedriba, veicinata jaunieSu, ar ierobezotam iesp&jam integréSanas citu
jauniesu vidi, uzlabotas sadarbibas spgjas un komunikacijas prasmes, izveidota izpratne par komandas darbu, izveidota izpratne par
sevi, savu potencialu un pasibam, apzinatas jaunieSa stipras puses un talanti, radita labvéliga ietekme jaunieSa akfivai un apzinatai
lidzdalibai ikdienas dzive, t.sk., pilsoniskaja sabiedriba. Projekta rezultata izveidosies divas stabilas un patstavigas neformalas jauniesu
grupas (Ogres novada un Jelgavas novada), kuru zinasanas, prasmes un pieredze, kas iegiita projekta laika, ka arT motivacija, intereses
un vélme ir pietickamas, lai turpinatu iesaktas aktivitates savas kopienas tadejadi arvien drosak iesaistities sabiedriskajas aktivitatés.

Nodibinajums "Baltijas
Regionalais fonds"

40008178265

Brivibas gatve 204,
Riga, LV-1039

Tesaisties un esi iesaistits

6986.32

01.09.2022. - 28.02.2023.

Projekta mérkis: veicinat Rigas jaunieSu ar ierobezotam iespgjam ieklauSanos sabiedriba, motivéjot pilsoniskai ricibai, klat tiem
aktivakiem un nakotn€ but par JS BaMbuss brivpratigajiem, kas Tstenos aktivitates citiem jaunieSiem.

Projekta mérka grupa: 30 Rigas pilséta dzivojosi jauniesi, vecuma no 13 lidz 25 gadiem, no kuriem vismaz 20 jauniesi ar ierobezotam,
iespgjam (macisanas gritibam, zemu dzives [imeni, etniskas minoritates, jauniesi ar griutibam kultira un valodas apgisana).

Galvenas aktivitates: izpéte; iepaziSanas pargdjiens Kemeru nacionalaja parka; “badiju” (atbalsta) grupinu izveido$ana; nosleguma
pasakums.

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtsp&ja: piedaloties projekta jauniesi buis ieguvusi jaunas vai papildindjusi jau eso$as zinaSanas,
prasmes un attieksmes tados jautdjumos, ka sevis un apkartéjo apzinaSanos, medijpratiba, kritiska domaSana, pilsoniskums un
brivpratigais darbs un citos. Jaunie$i bis guvusi motivaciju un radusi praktiskus risinagjumus savas passajiitas uzlabo$ana, bis
socializgjusies un pilnveidojusies komunikacija, ka arT guvusi praktisku pieredzi savu ideju realizé$ana, apzinajusies dazadas viniem,
pieejamas iespé&jas. Planots, ka vismaz 10 no projekta jaunieSiem iesaistisies organizacija vai JS BaMbuss ka brivpratigie, lai turpmak
klutu pilsoniski aktivaki un piedalitos pasakumos, gan ka dalibnieki, gan pasakumu organizatori citiem jauniesiem. Projekta laika
realizéta jaunieSu atbalsta programma, “badiju” grupas, bus devusi praktisku pieredzi organizacijas darbiniekiem, lai turpmak uzlabotu
un plasak ieviestu jaunietis — jaunietim atbalsta sistému.

Bideriba "Jauniesu
organizacija "Ligzda’

"

40008219934

Upes iela 9, Rijiena,
Valmieras novads,
LV-4240

Atskirigais vieno

15000.00

01.06.2022. - 30.11.2022.

Projekta merkis: Tstenot aktivitates, kas sniegs atbalstu jauniesiem ar ierobezotam iespgjam ieklauties sabiedriba un sekmés to aktivu
iesaistiSanos sabiedriskajas aktivitates lidzdarbojoties ar aktivitatés iegiito prasmju pielietosanu.

Projekta merka grupa: Valmieras novada un Aizkraukles novada dzivojosie jauniesi vecuma no 13-25 gadiem, kuri ikdiena saskaras ar|
dazadam gratibam ierobezoto iesp&ju de| (fiziska invaliditate, macisanas griitibas, ekonomiskie skérsli, kultiiru at3kiribas, veselibas
problemas, socialie $kersli un geografiskie $kersli).

Galvenas aktivitates: “Ka es varu komunicét” (komunikacijas prasmju apgiisana); “Mana dzives spéle” (improvizacijas teatris); “Es
pienemu izaicinagjumu” (2 dienu pargajiens jaunieSu emocionalas saiknes stiprina§anai; “Kas ir mainijies?” (dalibnieku izvértgjums par
dalibu projekta aktivitates).

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtspgja: jaunieSiem ar ierobezotam iespgjam bus ieguvusi savas personibas izaugsmi, celusi
pasvertejumu, iepazinusi lidzcilvéku dzives situacijas un vinu griitibas, apguvusi jaunas prasmes, iesaistijusies komandas veidosana,
mazinajusi psihoemocionalo spriedzi, saturigi pavadijusi brivo laiku arpus skolas, atgriezusies sabiedriba kopa ar vienaudziem. Jauniesi
biis iepazinusi iesp&jas, ko piedava aktiva lidzdarbosanas sabiedribas procesos, iespgjams izvirzisies aktivisti, kas turpinas iesaistities
vietgjas aktivitatés, jo vairs nebis pasvértéjuma triikuma spriedzes. ST projekta aktivitates ilgtermina palidzes jauniesiem komunicét ar
sabiedribu izmantojot iegiitas méedijpratibas zina$anas, rosinas jaunieSiem iesaistities jaunatnes darba aktivitatés, sekmés viedokla

izpauSanu vietgja sabiedriba.




Bideriba "Paléciens
Tev"

40008285874

Akmens iela 22-14,
Riga, LV-1048

Veido pats!

7000.00

01.07.2022. - 31.10.2022.

Projekta merkis: veicinat Tukuma novada pasvaldiba dzivojosu jaunie$u ar ierobezotam iesp&jam ieklausanos sabiedriba, veicinot dzives
prasmju apguvi, macibu motivaciju un, ka arT uzlabot jauniesu socialo, emocionalo labklajibu un iespgjas lietderigi pavadit brivo laiku.
Projekta mérka grupa: 15 Tukuma novada pasvaldiba deklareti un faktiski dzivojosi jauniesi ar ierobeZotam iesp&jam vecuma no 13-25
gadiem.

Projekta galvenas aktivitates: individualas mentora konsultacijas; ara piedzivojumu izglitibas pasakumi un atbalsta — izglitojosas grupas;
projekta nosléguma pasakums.

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtsp&ja: projekts paredz praktisku un emocionalu atbalstu jauniesiem ar ierobeZotam iesp&jam, lai
sekmétu vinu ieklausanos sabiedriba. Projekta rezultata 15 jauniesiem tiks paaugstinatas kompetences, balstoties jaunieu vélmés un
vajadzibas, veicinata piederibas sajita un paSapzina, mazinati psihoemocionalas veselibas riski, sekméta kvalitativa briva laika
pavadi$ana ara izglitibas aktivitatés, veicinata motivacija macibam un sagatavotiba darba tirgum. 15 jaunieSiem tiks nodrosinatas 10
individualas konsultacijas, daliba 4 izglitojosa rakstura un atbalsta grupas, ka ar ara piedzivojumu izglitibas pasakumos. Projekta
ilgtsp&jas pasakumi tiks nodrosinati sadarbiba ar projekta sadarbibas partneri: Tukuma novada Socialo dienestu, kas izvértés projekta
Tstenotdja sagatavotas rekomendacijas par jaunieSiem nepiecie$amo socialo atbalstu p&c projekta beigam un iem jaunieSiem nodroinas
mentora pakalpojumu un/vai Jaunie$u atbalsta un pasizaugsmes programmas istenosanu. Vismaz viens no projekta dalibniekiem —
jauniesiem tiks iesaistits brivpratigajam darbam ar jauniesiem p&c projekta beigam. Projekta laika iegadatais ara piedzivojumu inventars
tiks izmantots darba ar jaunieSiem ar ierobezotam iesp&jam péc projekta beigam.

Biedriba "Latvijas
Samarie$u apvieniba"

40008001803

Katolu iela 22, Riga,
LV-1003

Kas zina ko grib-spgj,
ko grib!

14976.00

01.06.2022. - 31.01.2023.

Projekta mérkis: izmantojot pieredzu un ara dzives izglitibas metodes, attistit jaunieSu komunikacijas prasmes, akcentgjot vinu sp&ju
iejusties jauna, dazada kolektiva. Veicinat jaunie$u sp&ju savu iek$gjo resursu apzinasana un veidot izpratnipar aktivu pilsonisko
lidzdalibu, ka arT interesi par jaunam prasmém un praktiskam zinasanam.

Projekta mérka grupa: jauniesi un jauniesi ar ierobeZotam iespgjam vecuma no 13 lidz 25 gadiem, ipasi tie, kuri [idz §im nav bijusi akfivi
iesaistiti darba ar jaunatni.

Projekta galvenas aktivitates: katra planoSanas regiona: tris piedzivojumu izglitibas braucieni ar ara vides elementiem, ietverot
naksnosanas pasakumus; tiTs izglTtojo$as un atbalsta grupu nodarbibas; viena tikSanas ar jaunatnes politikas veido3anas parstavjiem.
Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtspgja: galvenie ieguvumi jaunieSiem - piedzivot jaunu pieredzi, iegiit jaunas prasmes, gan
vides konteksta, gan komunicgjot vienam ar otru, izrietot no projekta dalibnieku personigas pieredzes dazadibas. Projekta realizeSanas
procesa galvenais akcents tiek likts uz jauniesu pozitivu, bet pamatotu iedrosinasanu, ar mérki stiprinat ticibu savam prasmém un radit
drosibas sajitu, lai paméginatu ko jaunu, kas nakotn& biitu noderigi. Astonu ménesu laika posma, tiek nostiprinatas gan izbrauciena
apgitas zinasanas un prasmes, gan grupu nodarbibu teémas ir sava starpa saistitas, balstoties uz izvirzito projekta mérki, kas procesa
dinamika ir loti nozimigi, jaunieSu apgiito prasmju nostiprinasana. Nobeiguma grupa tiek sniegtas papildus zinasanas no pasvaldibas
jaunatnes politikas veidotajiem, lai jaunietim veidotos izpratne par lidzdalibas iespgjam.

Bideriba "KOKNESES
JAUNIESU
BIEDRIBA"

40008186671

Melioratoru iela 1,
6.kabinets, Koknese,
LV -5113

Nac kopa, roku roka!

6982.82

01.09.2022. - 30.04.2023.

Projekta merkis: ieprieks neiesaistitu jauniesu ar fiziskiem, garigiem un macibu traucgjumiem integrésana Aizkraukles novada jaunatnes
jomas aktivitat€s, lai sekm&tu jauniesu pilsonisko un politisko lidzdalibu jaunatnes politikas attistiba.

Projekta mérka grupa: 18 Kokneses pamatskolas - attistibas centra skoléni, vecuma no 13 - 25 gadiem, ar fiziskiem, garigiem attistibas
un macibu traucgjumiem, invaliditati.

Projekta galvenas aktivitates: jaunieSu ar fiziskiem, garigiem un macibu traucgjumiem aptauja un rezultatu apkopojums; diskusiju
pecpusdiena starp jaunieSiem ar fiziskiem, garigiem un macibu trauc&jumiem un aktivajiem novada jaunie$iem par pozitivu emocionalu
saskarsmi, cienpilnam attiecibam; debates ar jaunatnes jomas lemumpienéméjiem par jaunie$u ar fiziskiem, garigiem un macibu
traucgjumiem iesp&jam piedalities jaunatnes politikas veidosana Aizkraukles novada; jauniesu projektu veidosanas darbnicas; digitalas
pratibas nodarbibas, projektu atspogulojums socialajos tiklos; jauniesu ar fiziskiem, garigiem un macibu traucgjumiem projektu
realizé3ana; pieredzes apmainas brauciens; projekta nosléguma pasakums.

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtspgja: aptaujas planotais respondentu skaits ir vismaz 35 jauniesi ar ierobeZotam iesp&jam,
aktivitates tiek iesaistiti 18 jauniesi ar ierobezotam iesp&jam un 15 aktivie novada jauniesi, vismaz 5 jaunatnes politikas veidotaji novada,
tiks Tstenoti vismaz 3 jauniesu ar ierobezotam iesp&jam iniciativu projekti. Tiek apkopota informacija par jauniesu ar fiziskiem, garigiem
un macibu trauc&jumiem informétibu par jaunatnes politiku, vinu lidzdalibas iespgjam. Jaunie$i apgiist prasmes izteikt savu viedokli un
parstavet intereses debates ar jaunatnes politikas veidotajiem, attista projektu veidoanas un istenoanas prasmes, apgist digitalas
prasmes projektu realizacijai. Tiek veicinata socialize$anas starp jaunieSiem ar fiziskiem, garigiem un macibu traucgumiem un
aktivajiem novada jaunie$iem. Jauniesi tiks informéti par iesp&jam piedalities novada jaunie$u domes, biedribu darbiba. Jauniesi apgist
projektu IstenoSanas prasmes, kas ilgtermina sniedz iesp&ju piedalities novada jauniesu iniciativu projektu konkursos.




Bideriba "Mellene"

40008305352

Salaspils nov.,
Salaspils, Dienvidu
iela9 - 20, LV-2169

Biit jaunietim

6999.88

01.06.2022. - 30.11.2022.

Projekta mérkis: veicinat Ogres novada pasvaldibas jaunieSu ar ierobezotam iesp&jam ieklauSanos sabiedriba un sekmét to aktivo
pilsonisko lidzdalibu, nodro$inot dro$u, neformalu vidi, mentoru, kou¢u un vienaudzu atbalstu, paplasinot jaunie$u redzesloku, veicinot
veseligu pa$vertéjumu, apgiistot stresa menedzmenta un emociju parvaldisanas tehnikas, veicinot vélmi uznemties iniciativu, dodot
iespgju realiz&t savas idejas, izprotot un sajiitot savu piederibu sabiedriba.

Projekta mérka grupa: Ogres novada jauniesi vecuma no 13-25 gadiem, no kuriem vismaz 50% ir jaunie$i ar ierobezotam iesp&jam
prioritari iesaistot jaunieSus, kuri nav bijusi iepriek$ iesaistiti darba ar jaunatni.

Projekta galvenas aktivitates: pargajiens Ogres Zilajos kalnos; brivpratigais darbs, jaunieSu apmacibas par darbu bérnu nometnés ka
brivpratiga darba iesp&ju un dalibas bérnu nometnés; piedzivojums daba- Salaspils purva; nodarbibas “Mana identitate”, “Manas
vertibas un parliecibas”, “Ieksgjais miers”, “Grupveida kou¢ings”, “Es- gimeng”, “Es sabiedriba”, “Mans potencials un iesp&jas ka
sabiedribas loceklim”, “Manas idejas pirmie soli”’; ara aktivitate ar pamattému par komunic@$anu, uzticé$anos sev un citiem un projekta
nosléguma aktivitate - jaunieSu paSu iniciéts un organizets pasakums.

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtspgja: paredzams, ka projekta laika un péc ta jauniesi klas saliedétaki, saprotosaki, empatiskaki.
Jauniesi bas apguvusi jaunas tehnikas, kuras var izmantot, lai labak justos emocionali, garigi un ari fiziski. Uzlabosies jaunieSu mentala
un fiziska veseliba. Jauniesi bas izveidojusi jaunu pazinu loku, biis uzlabojusi savas praktiskas un darba dzives iemanas, piedaloties
brivpratigaja darba, biis iemacTjusies veidot veseligaku komunikaciju ar lidzcilvekiem - gimeni, klases biedriem, skolotajiem u.c.

10

Nodibinajums
“Valmieras novada
fonds"

40008093066

Gara iela 10,
Valmiera, LV-4201

Atbalsts jaunieSiem
Valmieras novada

6999.96

01.06.2022. - 30.04 .2023.

Projekta mérkis: sniegt atbalstu jauniesiem un jaunieSiem ar ierobeZotam iesp&jam vietgjas kopienas dzives uzlabosana, kopigi stenojot,
finan3u piesaisti, vietgja Iimena projektu TstenoSanu, parraudziSanu un citas aktivitates Valmieras pilséta un tas apkaimes pagastos,
tadgjadi Tstenojot kopigu praktisku iesaistiSanos un izpratni par kopienu filantropiju un akfivu jauniesu pilsonisko lidzdalibu.

Projekta mérka grupa: Valmieras SOS ciemata jauniesi un Valmieras Open centra jauniesi, ka arf Valmieras novadam piederigie jauniesi
vecuma no 13 — 25 gadiem.

Projekta galvenas aktivitates: video, jaunieSu finanu piesaistes pasakums “Ezisa miga” Valmieras dzim3anas dienas svétkos; JIL
programmas 15 gadu svinibas; JIL mini ideju konkurss un ta izvértésana; JIL lielais ideju konkurss un ta starpizvértésana.

Projekta ilgtsp&ja un ilgtermina ietekme: vispirms jauniesi kopa rikos JIL mini ideju konkursu un mentorés mazas atbalstitas idejas, lai
péc tam iegiito pieredzi, prasmes un zinaSanas izmantotu un nostiprinatu lielaja JIL ideju konkursa rikosana un atbalstito ideju
mentorésana. Lai projekta sasniegto rezultatu process bitu izmantojams péc projekta beigam, projekta laika tiks izstradatas vadlinijas —
metodisks materials par jauniesu ar ierobezotam iesp&jam ieklausanu jauniesu apvieniba un kopigu aktivitasu Istenosanu.
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Bideriba "Klubs "Maja"|
jaunatne vienotai
Eiropai"

40008009648

Terbatas iela 74a,
Riga, LV-1001

Esi aktivs!

14197.54

01.06.2022. - 31.03.2023.

Projekta merkis: izglitot Varaklanu, Rézeknes, Saldus un Ventspils novada jauniesus par pilsonisko aktivismu un ta iespgjam lokala un
regionala limeni, ka arT attistit vinu lideribas prasmes.

Projekta mérka grupa: jauniesi no geografiski attaliem regioniem, kuriem ir pakalpojumu un iesp&ju trikums, Rézeknes, Varaklanu,
Ventspils un Saldus novados vecuma no 13-25 gadi, ka arT jauniesi ar ekonomiskiem $kérsliem.

Projekta galvenas aktivitates: 9 aktivitates, kuras tiks vérstas uz lauku jaunieSu personigu attistibu, jaunieSu iesp&ju nodosanu lauku
jauniesiem un EK lideru profesionalo pilnveidi; EK Iideru un Klubs “Maja” biedru vizites uz Saldus, Rézeknes, Varaklanu un Ventspils
novada skolam, lai inform&tu lauku jauniesus par EK, Klubs “Maja” bitibu un sniegtu viniem ieskatu par pilsonisko aktivismu.

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtspgja: projekta ietvaros tiks pilnveidotas regionu jauniesu ideju lideru kompetence, ka ari|
jauniesi tiks iedvesmoti bat pilsoniski aktiviem, izglitojot vinus par brivpratiga darba iespgjam, to veidiem un nozimi apkartgjas vides
uzlabo3ana. Projekta dalibnieki iegiis informaciju un prasmes, kas nodrosinas aktivo jaunieSu pasnoteik$anos un spgju attistit sevi talak.
Papildus tam, aktivie jauniesi un lideri no regioniem sanems noderigus kontaktus, ar kuru palidzibu vini spés piesaistit saviem
projektiem vai pasakumiem nepiecie$amo kapacitati.
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BIEDRIBA "PINS"

40008101236

Tvaika iela 2-12,
Riga, LV-1005

Cilveks cilvékam

6826.38

20.05.2022. - 20.08.2022.

Projekta merkis: palidz&t Ukrainas bégliem vecuma no 13-25 gadiem integréties Latvija, gleznainaja Césu novada, sajust Latvijas
iedzivotaju riipes un dot iespgju Latvijas jaunieSiem sniegt Ukrainas jaunieSiem savu atbalstu. Sniegt gan Ukrainas, gan Latvijas
jaunieSiem iespgju dalities ar savu kultiru un savas valsts tradicijam, prezentét un aizstavét savu viedokli, aktivi diskutét un jégpilni
darboties. Palidzet Latvijas un Ukrainas jauniesiem uzlabot vinu krievu un latvie$u valodas zina$anas, zinasanas par Latvijas un
Ukrainas vesturi, geografiju, makslu, muziku un sportu. Palielinat béglu un Latvijas jaunieSu ar ierobeZzotam iesp&jam motivaciju
turpinat izglitibu un veicinat vinu aktivu lidzdalibu Cesu sabiedriskaja dzive.

Projekta mérka grupa: 5 Ukrainas begli, kas tiek uznemti C&su novada — jauniesi, kas zaudgjusi tuviniekus, jauniesi, kas saskarusies ar
vardarbibu, pieredzejusi kara Sausmas, izjat trauksmi, nemieru un depresiju, ta rezultata ar zemu motivaciju macities un piedalities Cesu
novada sabiedriskaja dzive. 5 Latvijas jauniesi, kas nonakusi Césu novada pasvaldibas sociala dienesta redzes loka - jauniesi, kas
zaud@jusi tuviniekus, jauniesi, kas saskarusies ar vardarbibu, izjut trauksmi, nemieru un depresiju, ta rezultata ar zemu motivaciju
macities un piedalities Césu novada sabiedriskaja dzive.

Projekta galvenas aktivitates: jaunies$i pasi veidos devinu ik nedélas nodarbibu ciklu par Latvijas un Ukrainas, vésturi, geografiju,
makslu, muziku, tautas tradicijam, debatés par jaunieSiem aktudlam temam gan Cesis, gan Pasaulé, kopigi gatavos, gan Latvie$u, gan
Ukrainu, gan internacionalos &dienus, ka ar stradas ar sevi majas izmantojot pa$noveértéjuma riku.

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtspeja: Latvijas un Ukrainas jauniesi ar ierobezotam iespgjam, veidojot prezentacijas par
Latvijas un Ukrainas vésturi, geografiju, makslu, muziku un sportu, daloties ar savam prasmém nacionalo &dienu gatavosana, ka ari|
saskaroties ar gritibam, sadarbojoties dazadu sportisku izaicinajumu laika attistis un uzlabos tadas prasmes un spgjas, ka prasmi
komunicét un sadarboties dazadas valodas, prezentét savu darbu, sadarboties grupa vai pari, izvirzit individualus macisanas mérkus un
regulari uzraudzit un novertét savus sasniegumus, prasmi izpausties radosi, atklat jaunas vértibas, darbibas panémienus, veidot apzinu un
izpratni par gimeni, maju, skolu, valsti, Eiropu un Pasauli u.c. Biedriba PINS ar partneriem - C&su novada pasvaldibu un Ceésu novada
pasvaldibas agenttiru “Socialais dienests™ giis patiesu ieskatu par Covid — 19 atstatajam sekam uz LatvieSu jaunieSu fizisko un garigo
veselibu, situaciju gimeng, skola un viet&ja sabiedriba, ka ari varés apjaust Ukrainas jaunieSu probléemas un vajadzibas, kas radusas
piedzivojot kara Sausmas un béglu gaitas, lai turpinatu vinus atbalstit gan morali, gan materiali. Biedriba PINS giis informaciju par
jaunieSu vajadzibam un pasvaldibas iespgjam, kas dos idejas un iedvesmu ierosinat jaunieSiem ar ierobeZotam iesp&jam radit jaunus
aizraujoSus projektus. Pieredzi ieguvusie darbinieki turpinas darboties savas darba vietas un sniegt jaunieSiem ar ierobezotam iespgjam
arvien kvalitativaku atbalstu arT nakotné. Attistisies sadarbiba ar partneriem - Cesu novada pasvaldibu un Césu novada pa$valdibas
agentiiru “Socialais dienests”. Tiks izplatita informacija par labas prakses piemeriem. Jauniesi bus ieguvusi parliecibu par savam spgjam
ietekmét jaunatnes politiku un turpinas darboties jaunieSu centra “Saules taka™ p/a “Socidlais dienests™ telpas, piesaistot arvien vairak
jaunieSus un radot arvien vairak idejas C&su novadam, Latvijai un Ukrainai.
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Bideriba "KIRA"

40008148218

Tirgus iela 22, Ludza

Four Update

6997.71

19.08.2022. - 18.03.2023.

Projekta mérkis: sniegt atbalstu jaunizveidota Ludzas novada jaunie$u ar ierobeZotam iesp&jam iniciativu un aktivitasu istenoSanai, kas
veicinatu vinu ieklausanos sabiedriba, nodrosinat vienlidzigas jaunieSu iesp&jas visa apvienota novada teritorija un sekmét to aktivo
pilsonisko un politisko lidzdalibu, ka arT piederibu novadam. Projekta nosléguma - informativi izglitojosa video materiala izveide.
Projekta mérka grupa: novada jaunie$i vecuma 16-25 gadiem, tai skaitd jaunie$i ar ierobezotam iespgjam (jaunie$i, kuriem ir|
geografiskie, ekonomiskie $kersli un ar kultru atSkirtbam).

Projekta galvenas aktivitates: saliedé$anas un izpétes aktivitates, kas veicinatu piederibas sajiitu jaunizveidotajam novadam un mazinatu
daliSanos vésturiskajas teritorijas; Tsu video materialu izveide, kas atainoto unikalas vietas un iesp&jas visa novada teritorija.

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtsp&ja: projekta aktivitates tiks iesaistiti jaunie$i, kuriem pirms tam dazadu apsvérumu dé| netika;
sniegtas $adas iespgjas, vini izzinas novada esosas iesp&jas Un resursus, izpétot situaciju, izveidos isus video materialus, tos popularizes
novada caur pagvaldibai pieejamajiem digitalajiem rikiem un socialajiem tikliem. Tiks izveidota tradicija novada jauniesu pasakumu
rikosana kada no pagastiem, nevis novada centra — Ludza. Projekta gaita jaunieSiem bis iespgja iemacities ka organizét un planot grupu
darbu, giit iemanas video materiala veidoSanas procesos un praksé iesaistities pasakumu organiz&Sana. Projekta laika tiks apzinatas
jaunieSu aktualas vajadzibas, par tam tiks informéta pasvaldiba un attiecigas iestades, kas var iesaistities to risinaSana, tada veida
mudinot jaunieSus iesaistities viet&jas jaunatnes politikas veidosana.
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Bideriba "4D - Darbs.
Dienests. Drosiba.
Demokratija."

40008312871

Mucenieku iela 9 — 1,
Kuldiga, LV - 3301

Neesi zaudetajs

6976.38

20.05.2022. - 30.11.2022.

Projekta meérkis: iesaistit jaunieSus ar mazakam iesp&am pilsoniskas aktivitates, palidzét jaunieSiem un jaunieSiem ar ierobezotam
iespgjam iegit pozitivu perspektivu uz savu nakotni, panakt, lai jaunie$i justos sadzirdeti, palidzot viniem iesaistities dazados
demokratiskos procesos. Izveidot jaunieSu ar ierobezotam iespgjam kopienu, mijiedarbiba ar identiska vecuma jauniesiem, kuri sevi
apliecinajusi uznémejdarbiba, studiju procesos, zinatniskaja darbiba, nevalstisko organizaciju aktivitates un citas aktivitatés, kas spétu
saglabaties ilgtermina un transforméties nevalstiska organizacija (biedriba), kuras biedri veido pilsoniski aktivu ieklaujosu sabiedribu,
iesaistit jaunie$us ar ierobezotam iespgjam nevalstiskas organizacijas, atbilsto§i vinu interesém, attista Sevi pilsoniskajas aktivitatés un
sp&j sniegt atbalstu citiem jaunieiem ar ierobezotam iesp&jam, sekmét vinu pilsonisko aktivitati, veicinat vinu ieklausanu sabiedriba,
mazinatu atstumtibu. Uz projekta bazes izstradat metodiskos ieteikumus jauniesu ar ierobezotam iesp&jam ieklausanai sabiedriba.
Projekta mérka grupa: Kuldigas novada teritorija dzivojosi jauniesi ar ierobezotam iesp&jam, vecuma no 18 lidz 25 gadiem, kas paklauti
augstiem pasnavibas riskiem, zemu dzives pratibu, zemu finansu pratibu un noslieci uz likumparkapumiem, nav bijusi iesaistiti darba ar
jaunatni, kopskaita 20 — 30.

Projekta galvenas aktivitates: jaunieSu iesaiste projekta; iepaziSanas nodarbiba, vienoSanas par kopienas izveidi, kopibas veicinaSanas
apro¢u sanemsana ar uzrakstu/projekta nosaukumu ‘“Neesi zaudétajs”; vértibu darbnica “Vertiba, cilveks, demokratija”; darba un
iniciativu grupas izveide; projekta iesaistito jaunie$u ar ierobeZzotam iesp&am un jaunieSu iesaiste brivpratigo darba; projekta iesaistito
jaunieSu ar ierobezotam iesp&am un jaunieSsu daliba Demokratijas festivala, sadarbiba ar Kurzemes NVO centru,
www.demokratijaskvartals.lv; saprasanas darbnica; domu un viedoklu darbnica; aktiva darbnica; politikas darbnica; jauniesu ar
ierobezotam iesp&am un jaunie$u iesaiste brivpratigo darba, kas saistits ar jaunieSu festivala “Demokratijas telpa” planoSanu un
organiz&$anu; metodiska materiala — filmas sagatavo$ana, demonstracija un izplatiSana; jauniesu festivals “Demokratijas telpa”.

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtsp&ja: projekta laika planots izveidot un attistit jaunieSu ar ierobeZotam iesp&jam kopienu un
kopienas dalibniekus no jaunieSiem ar ierobeZotam iesp&jam, ar augstiem pasnavibas riskiem un noslieci uz likumparkapumiem,
transformétu par sociali ieklautiem, pilsoniski aktiviem jaunieSiem, kuri kopiena sp&tu darboties patstavigi, ilgtermina un nakotng spétu
bt pilsoniski aktivi sabiedribas locekli. Izveidots metodisks materials video filmas veida, kura dalibnieki dalas pieredzes stastos projekt
sakuma un beigas.

5.
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Bideriba "Youth for
City-City for Youth"

40008203505

Raunas iela 4, Cé&sis,
Césunov., LV-4101

Lauzt Robezas

7000.00

20.05.2022. - 30.10.2022.

Projekta merkis: veicinat Césu novada jauniesu icklausanos sabiedriba, ipasi jauniesu ar ierobezotam vajadzibam un to, kuri ieprieks nav|
aktivi iesaistiti darba ar jaunatni, tadejadi sekmejot Césu novada jaunie$u pilsonisko un politisko lidzdalibu, ka arT piederibas sajutu
savam novadam, valstij un Eiropai.

Projekta mérka grupa: Césu novada jauniesi, kuri iepriek$ nav aktivi iesaistiti jaunatnes aktivitates, ka arl jauniesi ar ierobezotam
vajadzibam. Tapat ari planots projekta aktivitates iesaistit Ukrainas jaunie$us, kuru gimenes bégot no kara, majvietu radusas Césu
novada.

Projekta galvenas aktivitates: septinas jaunieSu vajadzibu izzinas darbnicas novada teritorijas; Césu novada jauniesu saliedéSanas
pasakums (pieredzes stasti no Latvija pazistamam iedvesmas personam, treneru vadiba tiks izstradats C&su novada jaunie$u lidzdalibas
plans, ka turpmak sadarboties iesaistitajiem partneriem, lai projekta izvirzitajam mérkim nodrosinatu ilgtspeju ari péc projekta
steno$anas).

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtspeja: paredzams, ka projekta rezultata tiek nodro$inata platforma jaunieSu ar ierobezotam
vajadzibam iesaistei, ir radita icklaujosa vide jaunieSiem ar ierobezotam vajadzibam, jaunie$i iedvesmoti turpmakai sadarbibai un
lidzdalibai jaunieSu aktivitatés Cesu novada. Veicinata piederibas sajiita jaunizveidotajam novadam, kas atver plasakas iespgjas dalibai
turpmakajas jaunatnei domatajas aktivitates ne tikai savas lokalas teritorijas, bet visa novada ietvaros. Izstradats turpmakais sadarbibas
modelis un lidzdalibas plans jaunieSu un jaunieSu ar ierobezotam vajadzibam iesaistei un dalibai kopigos Ce&su novada jauniesu
notikumos. Izstradatais sadarbibas modelis nodrosina projekta ilgtspgju un ari turpmaku aktivita$u IstenoSanu, jaunieSu lidzdalibas
veicinasanu un intere$u parstavniecibas Césu novada sekmésanu.
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Bideriba "Kuldigas
jaunie$u biedriba
Kaktuss"

40008253243

1905. gada iela 10 -
1, Kuldiga, Kuldigas
nov., LV-3301

Kabile

7000.00

01.06.2022. - 30.04.2023.

Projekta mérkis: sekmét jauniesu iniciativas, lidzdalibu lémumu pienemsana un ieklausanos sabiedriba.

Projekta merka grupa: Kabiles pagasta jauniesi vecuma no 13 Iidz 25 gadiem, t.sk., jauniesi ar ierobezotam iesp&jam un jauniesi, kuri
ieprieks nav iesaistijusies jaunatnes organizacijas vai to aktivitates.

Projekta galvenas aktivitates: praktiskais darbs Kabil€; pieredzes apmainas brauciens; kafija ar politiki; izvértéSanas pasakums.

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtsp&ja: projekta rezultata Kabiles pagasta jauniesiem biis sekméts iniciativas limenis, lidzdaliba,
lemumu pienemsana un ieklausanas sabiedriba. Jaunies$i guvusi zinaSanas un prasmes, ko pielietos ikdiena planojot un organizgjot
jegpilnas aktivitates pagasta, atbilstosi jaunie$u vajadzibam un interesém, ka ari balstoties uz projekta rezultatiem jauniesi izstradas
priekslikumus pasvaldibai jauniesu dzives kvalitates uzlabosanai.
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Bideriba "Move up"

50008167371

Jelgavas iela 10,
Vircava, Vircavas
pag., Jelgavas nov.,
LV-3020

Jaunie$a kulTURE

6996.00

01.06.2022. - 01.10.2022.

Projekta mérkis: veicinat jaunie$u no Ukrainas ar ierobezotam iespgjam (b&glu/migrantu) ieklausanos Latvijas sabiedriba, Ipasi vietgja,
kopiena Ogres novada, veicinat kulttiras dazadibu izpratni, toleranci un iecietibu un sekmétu jauniesu aktivo lidzdalibu.

Projekta mérka grupa: jaunie$i vecuma 13-18. gadiem. Ogres novada uznemtie béglu jaunieSu no Ukrainas (13 personas) un Latvijas
jauniesi no Ogres novada lauku teritorijam (13 personas).

Projekta galvenas aktivitates: apmacibas “Ciemos pie Dulla Dauka”; celojosa izstade Ogres novada pagastos; labo darbu hakatons; labo
darbu realiz&$ana; projekta nosléguma pasakums.

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtspgja: projekta dzives ciklam un administréSanas procesam pilniba izgajusi cauri minimums 2-4
jauniesi no katras valsts, noorganizéts 1 labo darbu hakatons, Tstenoti 8 labie darbi Ogres novada, piesaistiti vismaz 5 jauniesi brivpratiga
darba sistemai Ogres novada, novaditas 5 dienu apmacibas, sanemtas vismaz 20 anketas ar atgriezenisko saiti par uzlabotajam
kompetencém projekta. Paatrinata Ukrainu jaunieSu integracija Latvija, Tpasi Ogres novada, veicinata savstarpgja jauniesu tolerance un
iecietiba gan no Latvijas, gan no Ukrainas, radita izpratne par vietgjo kopienu (Latviju, Ogres novadu, pagastiem...) u.c. Projekta laika
un péc ta apkopojot visus ieteikumus ir planots izvertét un ieviest: regularus hakatona vakarus, attistit programmu “Jaunietis -
jaunietiem”. Projekta iegadatais tehniskais inventars laus turpinat informét jaunieSus par vinu iespgjam lidzdarboties, laus attistities,
realizet lidziga veida aktivitates un projektus, sarunu un iedvesmu vakarus ari ar starptautiskiem vieslektoriem un viesmaksliniekiem, ka
arT $o resursu ietvaros turpinat organizét $ada veida aktivitates. Izstradatie publicitates materiali tiks arT turpmak izmantoti biedribu
darbiba un piedavati skolam un citam biedribam un pasvaldibas iestadem. Hakatona laika izstradatas idejas tiks izmantotas ka
“atspériena punkts”, lai ar biedribas atbalstu jauniesi vargtu veidot savus jaunieSu iniciativu projektus, piedaloties viet&jas nozimes
pasvaldibas finansétajos projektu konkursos, kuros lidz §im ir bijusi nepilniga atsauciba no jaunie$u puses un ne visiem ieprieksgjo
novadu jaunieSiem $ada iespgja ir bijusi.
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Bideriba "TEPAT UN
KOPA"

50008301901

Daugavas prospekts
34, TIkskile, Ogres
novads

Kopa $eit un tagad!

6944.16

01.08.2022. - 31.01.2023.

Projekta mérkis: veicinat 10 Ikskiles apkaimes jaunie$u ar fiziska, gariga rakstura traucgjumiem un citam smagam veselibas problémam
iespgjas integréties vietgjas kopienas jaunieSu vidu, ka ari veicinat izpratni un pozitivu attieksmi pret jaunieSiem ar funkcionaliem
traucgjumiem, tadgjadi sekmgjot jaunieSu ar funkciondliem traucEjumiem integraciju sabiedriba un klaSanu par pilntiesigiem tas
locekliem.

Projekta mérka grupa: 10 Ikskiles apkaimé dzivojosi jauniesi ar funkcionaliem traucjumiem un pieci vietjas kopienas jauniesi bez
funkcionaliem traucgjumiem.

Projekta galvenas aktivitates: 8 meistarklases, kuru laika jaunieSiem bis iespgja iepazit vienam otru, izprast un sadraudzeties, ka ar
iespgja apzinat savas intereses, sp&jas un talantus, veidot intereSu grupas kopigai darbibai ilgtermina. Projekta istenoSanas laika
paredzgta filmas veido$ana, kuras t€ma, scenarijs, pats filmeSanas process biis jaunieSu kopa izdomats un radits.

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtspgja: 10 Ikskiles apkaimé dzivojosi jauniesi ar funkcionaliem trauc&jumiem bis iesaistiti
intereSu grupas, tadejadi veicinot piederibu un integraciju vietgja kopiend. Jaunie$i ar funkcionaliem trauc&umiem bus pienemti,
saprasti, mazindta vinu izolétiba. Projekta aktivitates veicinds vietéjas sabiedribas izpratni par jaunieSiem ar funkcionaliem
trauc€jumiem, vinu vajadzibam un vélmém, tadgjadi veidojot icklaujosaku un pienemosaku vietgjo kopienu, kura ikviens tas loceklis
jutas pienemts, vajadzigs un lidzvertigs.
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Bideriba "Latvijas
Nedzirdigo savieniba"

40008000615

Elviras iela 19k2,
Riga, LV 1083

Skatuves priekskaru
atverot dzivei

7000.00

20.05.2022. - 30.10.2022.

Projekta mérkis: 13 — 25 gadus vecu jaunie$u ar dzirdes traucgjumiem iesaiste sabiedriskaja dzive kopa ar dzirdigiem jaunieSiem,
realiz&jot skatuves makslas multimedialu izradi “Grafs Drakula”, caur to veicinot dzirdigu, nedzirdigu un vajdzirdigu jaunieSu sp&jas
sadarboties, radosi izpausties, mazinot komunikacijas barjeras un jauniesu ar dzirdes traucgjumiem bailes iesaistities dzirdigo sabiedriba,
iedro§inot uznemties integraciju veicino$u projektu realizésanu nakotng.

Projekta mérka grupa: jauniesi ar dzirdes traucg&umiem un dzirdigi jauniesi, kas parstav Biedribas “Latvijas Nedzirdigo savieniba”
struktiirvienibas un sadarbibas iestades - LNS kultiiras nama “Ritausma” amatierkolektivi, LNS Jaunie$u organizacijas biedri, Rigas
makslas un mediju tehnikuma dzirdigi un nedzirdigi audzekni, Rigas Ebelmuizas pamatskolas un Valmieras Gaujas krasta vidusskolas —
attistibas centra nedzirdigie un vajdzirdigie vecako klasu skoléni, Rigas Raina vidusskolas audzekni ar dzirdes grutibam.

Galvenas projekta aktivitates: multimedialas izrades iestudesana, kur liela dala aktieru un dejotaju, tehniska personala, gan arf skatitaju
bis jaunie$i ar dzirdes traucgjumiem, ka arT jaunie§i ar cita veida invaliditati; radosais plenérs izrades veidotajiem un dalibniekiem,
izrade (tiks aicinati nedzirdigo un vajdzirdigo skolu vecako klasu audzekni, lai popularizétu nedzirdigo kultiiru un veicinatu vélmi taja
iesaistities jau no mazotnes) un izrades uzvedums visiem interesentiem Pasaules Nedzirdigo diena.

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtsp&ja: uzvesta multimediala izrade “Grafs Drakula”, kuras iestudéSanas procesa akfivi
iesaistijusies nedzirdigi, vajdzirdigi un dzirdigi jauniesi no dazadam skolam, amatierkolektiviem un organizacijam, tada veida liekot,
pamatus rado$ai sadarbibas izveidei, kas nodroinas jaunieSu turpmako iesaistiSanos sabiedribas dzive, nebaidoties no komunikacijas
problemam. Aptverot loti plasu iesaistito personu loku, tiks panakta plasa projekta publicitate, paverot nedzirdigo sabiedribas dalai
integracijas iesp&jas dzirdigo sabiedriba, mazinot tas aizspriedumus un nezinaSanu par jaunieSu ar dzirdes traucEumiem spg&am
ieklauties sabiedribas dzivé ka lidzigiem. Ilgtermina projekts nodrosinas pasu jaunie$u aktivu lidzdalibu sabiedribas norisés bez bailem
no diskriminacijas, parvarot komunikacijas barjeras. Izrades pievienota vértiba bus jaunu dalibnieku iesaiste no skatitaju vidus, lai
nedzirdigo kultiiras neapsiktu Iidzigi, ka tas ir noticis daudzas Latvijas pilsétas un citas valstis, liedzot jauniesiem lidzdarboties
sabiedriskas dzives norisés.
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Bideriba "Latvijas
Jaunatnes padome"

40008012686

Blaumana iela 38/40,
Riga, LV-1011

Vienaudzu atbalsts UA
migrantiem

14815.88

20.05.2022. - 30.04.2023.

Projekta mérkis: radit Latvija sp&jigas jaunatnes organizacijas darbam ar jaunieSiem ar ierobezotam iesp&am un sarezgitiem dzives
apstakliem, tostarp arT Ukrainas pilsoniem.

Projekta mérka grupa: jauniesi ar ierobezotam iespgjam, t.sk. béglu jauniesi un jaunatnes darbinieki no jaunatnes organizacijam un
pasvaldibam.

Galvenas projekta aktivitates: metodisko materialu izstrade; apmacibas jaunatnes darbiniekiem; vizites regionu skolas; video
komunikacija par stigmatizaciju Latvija.

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtspgja: tiesa veida sasniegti vismaz 2000 jauniesi, netie$i sasniegti vismaz 40000 jaunie$u caur
soc. tikliem un nakotnes nodarbibam. Projekta laika izveidotie materiali tiks izmantoti vairakus gadus un materiali par darbu ar
jaunieSiem krizes situacija vairakkart noderés jaunatnes darbiniekiem, nemot véra misdienu mainigo situaciju. Darba materiali un
apmacitie jaunatnes darbinieki palidzeés jaunieSiem macities ieklaut béglu jaunieSus un pilnveidot So cilveku ieklautibu Latvijas
sabiedriba.

21

Nodibindjums
"Palidz&sim.lv"

40008137568

A.Caka 136-1a, Riga

Atbalsta programma
jauniesiem "Drosibas
sala”

6999.24

20.05.2022. - 30.04.2023.

Projekta mérkis: istenot dazadus sociala atbalsta pasakumus jaunieSiem ar ierobezotam iesp&jam socialas integracijas veicinasanai,
mazinat $kérlus So jaunieSu aktivai iesaistei pilsoniska sabiedriba, jo Ipasi sasniedzot jaunieSus, kas lidz §im nav bijusi aktivi, radit
droSu un saprotamu vidi, tad&jadi uzlabojot jauniesu psihoemocionalo stabilitati un piederibas izjtitu.

Projekta mérka grupa: 20 jaunie$i ar ierobeZotam iesp&jam, tai skaita jauniesi ar funkcionaliem traucgjumiem, Ukrainas kara bégli,
jaunie$i no nelabvéligas vides un griiti aktiviz&jami jauniesi vecuma no 13 lidz 20 gadiem.

Projekta galvenas aktivitates: paredzéts ieviest 16 aktivitates, kas vérstas uz mérkgrupas jaunie$u paizaugsmi, jauniesu ieklausanu
sabiedriba, veicinot pilsonisko lidzdalibu, ka pieméram, iesaistoties brivpratigaja darba , preventivu socialo problému risinasanu,
iepazistinot mérkgrupu ar cita veida socialo vidi un motivejot talakai izglitibas ieguvei, piemérotas darba vietas atrafanai un dzives
kvalitates uzlabo3anai. Projekta ietvaros tiks organizétas praktiskas nodarbibas, diskusijas, aktivitates par jauniesiem aktualam témam.
Témas izvelétas nemot véra organizacija iesaistito jaunie$u priek$likumus un idejas jaunu Palidzésim.lv jaunie$u klubina biedru
piesaisté un izaugsme.

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtspgja: jauniesi biis apzinajusies sevi ka lidztiesigu sabiedribas dalu. Tiks mazinats socialais
risks, veicinata ieklausana un pilsoniska lidzdaliba. Kaut §i ir neliela dala jaunieSu, tomér projekta istenotaji uzskata, ka individuala;
pieeja un personigais kontakts ir laba motivacija un iespga $o jaunielu integréSanai sabiedriba, ka ari pamudinajums iesaistities
sabiedriskajos procesos. Paredzams, ka, noslédzoties projektam, vismaz 20 jauniesi bis ieguvusi jaunas prasmes un izpratni par:
sadarbibu, komunikaciju, pilsonisko lidzdalibu, brivpratigo darbu, radosumu, prasmi stradat komanda, pienemt un integrét sabiedriba;
cittautieus.
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Bideriba "Jaunolaines
attistibai"

40008297375

Priezu iela 34,
Jaunolaine, Olaines
novads, LV - 2127

Bt par brivpratigo ir
stiligi!

6973.20

01.06.2022. - 30.11.2022.

Projekta mérkis: sniegt Olaines novada jauniesiem ar ierobezotam iespgjam nepiecieSamas iemanas un zinasanas ar dazadu iesaistosu,
aktivita$u un seminaru starpniecibu, lai veicinatu novada dazadu jaunieSu savstarp&jo sadarbibu un motivaciju attistit un istenot savas
idejas jaunieSiem piemérotas vides veidosana Olaines novada, tadejadi veicinot jaunieSu pilsonisko aktivitati, savstarpgjo sadarbibu un
vietpatriotismu.

Projekta merka grupa: Olaines novada jauniesi (13-25 g.v.) ar kultiras at3kiribam, tostarp etnisko minoritasu parstavji, ka ar tie, kuriem
ir ekonomiskie $kersli maksas pasakumu un aktivitasu apmekI€$anai.

Projekta galvenas aktivitates: neformalas izglitibas aktivitates klatieng; vienaudZzu macisanas un atbalsta aktivitates (peer-to-peer pieeja),
izglitojosas un praktiskas nodarbibas jeb seminari par iesaisti; jaunieSu iniciativa balstita nosléguma pasakuma organizé$ana.

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtsp&ja: projekta laika jaunie$i giis motivaciju meklet risinajumus, lai veidotu jauniesiem
draudzigu vidi sava novada pasiem, ta veicinot patriotismu, celtu pasapzinu un ricibsp&ju ka pilsoniski aktiviem sabiedribas locekliem.
Turklat jaunie$u guta pieredze un zinaSanas par pasakumu organiz&Sanu un norisi, ka ar projektu vadibu stiprinas jaunieSu
kompetences, ko izmantot ka darba pieredzi vai motives iesaistities dazados projektu konkursos. Projekta rezultata Olaines novada
jauniesi bis guvusi zinaSanas un iemanas brivpratiga darba, tiks savstarpgji saliedetaki ka sabiedribas dala, ka arf tiks stiprinatas eso$as
novada jaunieSu organizacijas kapacitate, ka pieméram, jaunie$u centrs ,,Popkorns”, Olaines novada jauniesu dome, skolu pasparvaldes
u.c., vai nevalstiskas sabiedriska labuma organizacijas ka biedriba ,,Jaunolaines attistibai”, piesaistot jaunus dalibniekus.
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Bideriba "Mums pieder
pasaule”

40008183872

Sapni, Svitene,
Svitenes pagasts,
Bauskas novads

Tuvak

6999.29

20.05.2022. —20.04.2023.

Projekta mérkis: iesaistit projekta un integrét citu jaunieSu vidii jauniesSus ar ierobezotam iesp&jam, sniegt viniem iesp&ju socializéties un
motivét vinus iesaistities viet€ja limena jaunatnes organizacijas.

Projekta mérka grupa: jauniesi ar ierobezotam iesp&jam no 13 lidz 25 gadiem: lauku jaunie$i — aptuveni 13 jaunie$i no attalam lauku
teritorijam un no mazturigam gimeném, 5 ukrainu b&glu jauniesi, Bauskas novada NVO jauniesi.

Projekta galvenas aktivitates: iepaziSanas nodarbiba “Tuvak™; pargajiens Saulaine — Mezotnes pilskalns “Tuvak celam”; laivu brauciens
Bauska — Mezotnes pilskalns “Tuvak upei”; pargajiens gar juru “Tuvak jurai”; izzinoSas pastaigas un velobrauciens pa Tervetes dabas
parku “Tuvak dabai”; ciemos pie NVO “Laiks JaunieSiem” “Tuvak kaiminiem™; Svitenes véstures iepazisana un parka putnu
daudzveidibas saglabasana “Tuvak putniem un vésturei”; nosléguma nodarbiba “Tuvak draugiem”.

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtsp&ja: stiprinata jaunieSu piederibas sajiita vietéjai kopienai, Latvijai un savai organizacijai,
veicinata sabiedribas un jaunie$u informétiba par jauniesu iespgjam un NVO darbu, Tstenoto aktivita$u rezultata sekméta lauku jauniesu
un jaunieSu ar ierobezotam iespgjam iesaiste projekta aktivitates, iepaziti un integréti ukrainu jaunie$i, uzlabotas jaunieSu socialas,
komunikacijas prasmes, sve§valodu, dabas un véstures zinaSanas, tolerance, medijpratiba. Bauskas novada ciematos tiks izvietoti
projekta jauniesu gatavoti putnu burisi, bet socialajos tiklos — video par Svitenes pils legendam un citam projekta aktivitatém. Jauniesi ar|
ierobezotam iesp&jam bis vairak uzzindjusi par iespg&jam maju tuvuma, iedraudzgjusies ar aktivajiem jaunieSiem, iesaistiti jaunatnes
organizaciju aktivitatés un darba.
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Bideriba "AKVARIJS"

40008275895

18.Novembra iela 27,
dz.38, Ludza, LV-
5701

ES gribu biit starp
JUMS

6999.39

01.06.2022. - 31.01.2023.

Projekta mérkis: nodroinat jauniesu ar ierobezotam iesp&jam ieklausanos sabiedriba un sekmét to aktivo pilsonisko un politisko
lidzdalibu, attistot tas attieksmes, vértibas, izpratnes, kas viniem lidz §im nav bijusas un kas noderetu, turpmak iesaistoties kopienas
dzive.

Projekta merka grupa: jauniesi un jauniesi ar ierobeZotam iesp&jam vecuma no 13 lidz 25 gadiem, pasi tie, kas lidz §im nav bijusi akfivi
iesaistiti darba ar jaunatni.

Projekta galvenas aktivitates: macibas jaunieSiem; pirts un kubla pakalpojumi; velobraucienu organizé$ana; seminars sadarbiba ar,
Nodarbibas agentiiras specialistiem; jaunieSu dialoga organiz&$anas pasakums.

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtsp&ja: ar jauniesu lidzdalibas idejam, praktisko darbo3anos tiks izstradata biedribas “Akvarijs”
majaslapa un biedribas stratégija. Planota ietekme uz jaunieSiem - attistitas prasmes, iemanas, attieksmes, zinaSanas, kas jauniesiem lidz
§im nav bijusas un kas noderétu, turpmak iesaistoties kopienas dzive. Ilgtsp&jigas attistibas pamata ir vienkar$a ideja— veicinat labaku
dzives kvalitati — tagad un nakotnei. Jauniesi, kas lidz §im nav bijusi aktivi iesaistiti darba ar jaunatni klist par biedribas biedriem, kas
paver plasakas iespgjas nakotnes aktivitatém. Tiek veidota izpratne par lidzdalibu un attistita noturiga interese par to. Tiek izveidots
digitals riks — biedribas majaslapa, kas ilgtermina lauj vienkopus, atpazistama vidg, uzrunat jaunieSus, shiegt informaciju, ierosinat
nakotnes iniciativas, vidi to apsprieSanai un realizacijas atspoguloanai. Projekta atbalsts biedribai Jaus sasniegt jaunu Iimeni, kas
pozitivi ietekmés biedribas darbu ilgtermina - tas tels klas kvalitativaks, skaidraks un sabiedriba raisis lielaku uzticamibu, biedribas
biedri un organizacija pati bis izglitotaka.
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Bideriba "Kuldigas
aktivo jaunieSu biedriba
"Spradziens""

40008286992

Jelgavas iela 26,
Kuldiga, Kuldigas
novads, LV-3301

SP 1.0

6989.19

1.08.2022. - 28.02.2023.

Projekta mérkis: sniegt jaunieSiem nepiecieSamas zinaSanas un prasmes, lai veicinatu jaunieSu ar ierobezotam iespgjam ieklausanos
sabiedriba, sekmétu to aktivo pilsonisko un politisko lidzdalibu, jo Tpasi [Emumu pienemsanas procesos.

Projekta mérka grupa: jauniesi vecuma no 13-25 gadiem, kas dzivo vai macas Kuldigas novada teritorija, ar ekonomiskiem skérsliem, jo
pasi tadi, kas iepriek$ nav piedalijusies darba ar jaunatni aktivitatés, ka arf jauniesi, kas Iidz §im ir bijusi aktivi un Sobrid spgj but
mentori jauniesiem bez ieprick$gjas pieredzes jaunatnes darba.

Projekta galvenas aktivitates: neformalas apmacibas 5 dienu garuma; paSu jaunieSu organizéta diskusija pagvaldibas méroga, ka ari|
izvertgjuma tik3anas.

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtspgja: jaunieSiem bus sniegtas gan zinasanas, gan prasmes diskusiju planosana, organizésana,
un Tstenosana, gan bis veidojusies parlieciba, ka vini spgj ietekmét tiesi viniem aktualus jautajumus.
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Bideriba "MASAS
VERONIKAS"

50008155531

Starkkalni,
Palsmanes pagasts,
Smiltenes novads

Mgs esam Te!

7000.00

20.05.2022. - 30.04.2023.

Projekta mérkis: veicinat jaunieSu ar ierobezotam iespgjam icklausanos sabiedriba un sekmét to aktivo pilsonisko lidzdalibu, izmantojot,
sava novada dabas vertibas.

Projekta mérka grupa: 20 jauniesi vecuma no 13- 18 gadiem ar ierobeZotam iespg&jam un 20 jaunie$i vecuma no 13 -18 gadiem ar
maciSanas gritibam, kas nav iesaistijusies jaunatnes pasakumos.

Projekta galvenas aktivitates: “Hei, draugi!” (projekta dalibnieku tikSanas savas skolas ar biedribas brivpratigajiem, darba grupu izveide,
saliedésanas aktivitates, tik§anas ar specialistiem); saliede$anas diena aktivas atputas centra “EZi”; “Tiekamies kopa!” (darba grupas
tik§anas, saliedéSanas aktivitates, tikSanas ar Smiltenes novada tirisma specialistiem, vides gidu); apmacibas; ekskursija uz Aliksni;
“Sveicinati Palsmang!” (foto orienteSanas pa Palsas krastiem, Palsmanes pagasta interesanto dabas un kultarvesturisko objektu apskate
un iepaziSana); “Sveicinati Blomé!” (velobrauciens pa Blomes celiem, Blomes pagasta interesanto dabas un kultirvésturisko objektu
apskate); “Sveicinati Gaujiena!” (izbrauciens ar slépém uz Gaujienas priedem un Kalamecu gravu); projekta nosléguma pasakums.
Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtsp&ja: realiz&jot projektu izglitojamie giis jaunu pieredzi, izpratis savstarp&jo attiecibu
nozimigumu, paaugstinas pasvértéjumu. Aktivitatém notiekot neformala gaisotng, izglitojamie ieguldot savu personigo darbu un idejas
realizé$ana paaugstinas atbildibas sajutu. Noskaidros savas prasmes, intereses un Karjeras iesp&jas. Apgis veidus un metodes ar kuram
iesaistities vietéjas kopienas darba. So mérku realizacija paaugstinas motivaciju apmeklgt skolu, atrast savu nisu , kura sevi realizgt, giis
tictbu saviem spekiem, mérktiecibu.
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Bideriba "Jauniesu
biedriba-CENTRS"

40008154089

Aizkraukles nov.,
Plavinas, Daugavas
iela 50, LV-5120

Viena iesp&ja VISIEM!

5653.82

01.07.2022. - 31.12.2022.

Projekta mérkis: integrét un icklaut Plavinas un tas apkaimé dzivojoSos jaunieSus vietgja, aktivo jaunieSu kopiena, tadejadi veicinot
jaunieSu piederibas sajutu un lidzdalibas iespgjas, dazadojot briva laika pavadiSanas iespgjas, apglistot dzivei noderigas zinasanas un
kompetences, preventivi mazinot jaunieSu mentalas veselibas riskus, uzlabojot mentalo un garigo veselibu.

Projekta mérka grupa: Aizkraukles novada, Plavinas un tas tuvakaja apkaimé dzivojosie jaunie$i vecuma no 13 - 25 gadiem. Nemot véra
§1 briza neparedzamo kara situaciju Ukraina, aktivitates tiks verstas arT uz Ukrainas jaunieSu integréSanu vietgja jaunieSu un sabiedribas
kopiena.

Galvenas projekta aktivitates: praktiskas macibas “Mana mentala veseliba™; sporta aktivitates, volejbola un basketbola turniri; praktiskas
apmacibas par veiksmiga satura izveidi Instagram, biedribas “JaunieSu biedriba-CENTRS” Instagram konta izveide; brauciens ar SUP
déliem/airu laivam pa Daugavu un P&rsi; neformala saruna par atkaribam “Labak NEATKARIBA”; ekskursija uz Bruknas muizas
kopienu; praktiskais seminars “ES savas dzives kalgjs”; veseliga &diena pamatprincipi, galda kultiras macibas un veseliga édiena
gatavosanas meistarklase; make-up praktiska meistarklase; gleznosanas meistarklase, marmorésana; praktiska nodarbiba par jauniesu
saskarsmes stiprinasanu; projekta nosléguma pasakums, pargajiens uz “Lidaci”.

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtsp&ja: projekta planotas aktivitates palidzes socialas atstumtibas riska paklautajiem jauniesiem
bt sabiedriski aktiviem, tadejadi apzinot savas stipras puses un mazinot riskus- garlaicibu, nomaktibu, atstumtibu, vientulibu, iesp&jas
socializéties un iepazities ar citiem jaunieSiem, tiks mazinati jaunieSu mentalas un garigas veselibas riski, atkaribu profilakse, tiks celta
jaunieSu ar ierobezotam iesp&jam pasapzina, attistot vinos dazadas kompetences un dzives prasmes, sniegtas iesp&jas piedalities lemumu
pienems$ana un savu iniciativu realizé$ana ilgtermina. Projekta aktivitates biis pirmais solis katra jaunie$a integréSanai sabiedriba, kas
pozitivi ietekmés projekta dalibnieku dzivi ari ilgtermina, jo ar projekta aktivitatém jaunieSiem tiks sniegtas iesp&jas paplasinat savu
redzes loku, apgiit jaunas zinasanas un kompetences, kas ir sakums sevis attistiba, motivésana un pilnveido$ana. Tapat ir paredzams, ka
aktivitates jaunieSiem daudz labak palidzes saprast sevi un savas intereses, iesp&jams, atrodot jaunus hobijus, kas aizrautu un palidz&tu
atteikties no atkaribu izraiso§am vielam. Aktivitates veicinas pozitivas parmainas jaunieSu mentalas un garigas veselibas uzlabosana.
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Bideriba "Gimenu
centrs TuTi"

40008306837

Blaumana iela 11-3,
Madona, Madonas
novads, LV-4801

Kopa esam stipraki

6991.00

01.08.2022. - 01.02.2023.

Projekta merkis: veicinat Madonas novada jauniesu ar funkciju traucgjumiem un citiem ierobezojumiem, vecumposma no 13 lidz 25
gadiem, dzives kvalitates uzlabosanos, veicinot vinu labbitibu, zinasanu un kompetencu pilnveidi par viniem sniegtajam iespgjam bt
pilnvértigiem sabiedribas locekliem un iesaistities Iémumu pienemsana.

Projekta mérka grupa: Madonas novada - Cesvaines, Grasu bérnunama, Dzelzavas un Mentes jaunie$i vecumposma no 13 lidz 25
pilnvertigi ieklautos vienaudzu vidii un sekmétu savas dzives kvalitates uzlabosanos.

Galvenas projekta aktivitates: satik§anas darbnicas; koprades diena; prasmju dienas; Ziemassvétku koncerts.

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtspgja: projekta tiesa mérka grupa bius atvértaka, motivétaka, pretimnakosaka gan pret sevi, gan
sabiedribu sev apkart, pilnveidojusi savas prasmes un zinaSanas dazados makslas veidos un ieintereséta turpinat aktivi darboties savas
un kopienas dzives kvalitates uzlabosana.
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Bideriba "Rigas vacu
kultiiras biedriba"

40008002669

Slokas 37, LV-1048,
Riga, Latvija

Jauniesu izaugsmes
cikls “Labaka zile -
mana roka!”

15000.00

01.08.2022. - 30.01.2023.

Projekta mérkis: ilgtermina radit jaunieSiem ar ierobeZzotam iespgjam platformu dazadam personibas izaugsmes aktivitatem atbalstosa,
profesionali nostiprinata vidé. Tas ir orientéts Uz jaunieSu iesaisti 6 méneSu garuma dazadas aktivitatgs, liekot uzsvaru uz lielu
kontaktstundu skaitu un Iidziesaisti klatienes kvalitativa pasizaugsmes darbiba. Projekta iesaistiti augstas raudzes profesionali - gan
profesiju parstavji, gan psihologi, izaugsmes treneri, NVO akfivisti, jauniesi — lideri, valsts sektora nodarbinatie.

Projekta mérka grupa: 44 jauniesi vecuma no 15 -22. g.v., no tiem 22 jauniesi ar ierobezotam iesp&jam. Projekta planots iesaistit vismaz
2 jaunieSus ar kustibu trauc&umiem (ratinkrésla). Projekta planots iesaistit jaunieSus $adiem riskiem paklautos - jaunieSus ar
ierobezotam iesp&jam: jauniesi ar fizisku vai garigu invaliditati, jauniesi, kuriem ir macisanas griitibas, jauniesi ar kultiru at3kiribam un
jauniesi, kuriem ir socialie Skersli.

Projekta galvenas aktivitates: prakses cikls “Izrauties un pieradit sevi”; “Redzesloka papla§inaSanas praktikums”; psihologiskas
noturibas un personibas harmonijas komplekss “Viss sakas no manis”; saliedétibas un sevis izzinasanas prakse “Visadi ir pareizi”;
kolokvijs “Valstiska diena ar gudru ekranu”.

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtspgja: projekts radis katra dalibnieka ilgtermina efektu, jo mainis uzskatus par dzives mérkiem,
savam iespgjam Un novertét jau dotas iespéjas, nepanikt Un novertét tiesas klatienes nodarbibas. Jauniesi tiks iespgjoti PATSTAVIGI
mekl&t un izmantot iesp&jas sevi attistit, jo lielai dalai projekta dalibnieku nebas bijusi nekada pieredze dalibai lidzigos projektos.
Projekta ilgtspgju nodrosinas projekta nosléguma izstradats PARSKATA SECINAJUMI - zinojums— tas tiks izplatits izglitibas
iestadem, dalibnieku gimeném, pasSvaldibas iestidem. TAS KALPOS KA REKOMENDACIJAS turpmakam darbam ar konkréto
mérkauditoriju. Projekta norise vairaku méneSu garuma nodro$inas sistematisku, mérkorientétu un jauniesu auditorijai loti saistosu
saturu, kas veicinas jaunieSu vélmi iesaistities, piedalities. Kompetentie projektam piesaistitie eksperti/pedagogi ir ar plasu ilggadgju
pieredzi komandu veido$ana, ka arT individa pilnveido$anas un motivacijas, izzinas veicinasana.
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Bideriba "EU,
ROPAZI"

40008234098

"Jaunolini", Kangari,
Ropazu pag., Ropazu
nov., LV-2135

Misija: 1zaugsme

5903.37

05.07.2022. - 27.09.2022.

Projekta mérkis: veicinat Ropazu novada jaunieSu ar ierobeZotam iesp&jam integraciju sabiedriba, iesaistot vinus aktivitatés, kas attista,
fiziskas un garigas iemanas, tadgjadi celot vinu paSapzinu, emociondlo noturibu, radot izpratni par novada notiekosajiem socialajiem,
politiskajiem procesiem un stimulgjot vélmi tajos piedalities.

Projekta mérka grupa: 13 — 25 gadus veci jauniesi ar fizisku vai garigu invaliditati, ekonomisku vai socialu ierobezotibu, kuri nespgj
veiksmigi integréties sabiedriba un ir sociali neaktivi.

Projekta galvenas aktivitates: anketas izveide, datu ievaksana un apkoposana; karaté trenins; apmaciba “Ka radosi izpausties?”; tikSanas
ar psihologi Dianu Zandi; tikSanas ar Ediju Klaisi; karjeras specialista konsultacija; Ropazu novada Jaunie$u domes iedvesmas runa;
iedvesmas runa ar Vanesu Feldmani; brivpratigas jaunietes Martas Annas Vidusas iedvesmas stasts; tenisistes Dianas Nikiforovas
iedvesmas stasts; ekskursija uz z/s “Briezi”; tikSanas ar RopaZzu novada domes deputatu Ainaru Vai¢ulenu; apmaciba - sava viedokla,
pausana socialajos tiklos ar Kristini Garklavu.

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtspgja: jauniesi tiek veiksmigi integréti biedribas “EU, RopaZi” un Ropazu novada Jauniesu
domes sastava, vini labpratigi iesaistas turpmaka organizacijas un jaunieSu domes darbiba, aktivitaSu rikofana un pasakumu
apmeklesana. Tiek mazinati $kérsli So jaunie$u akfivai iesaistei pilsoniska sabiedriba, jo vini izprot ka caur §im kopienam ietekmét
jaunatnes politiku novada ietvaros. Ta ka jauniesi ir kluvusi emocionali noturigaki un pasparliecinati, vini spgj paust savu viedokli ne
tikai pamatoti un konstruktivi, bet arT radosa veida, tas veicinas sazinu ar apkart&jo sabiedrTbu un pilsonisko lidzdalibu.
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Bideriba "Mes
Saulkrastiem"

50008314821

Staraja Rusas iela 5 -
3, Riga, LV-1048

Radosas vienotibas
darbnica

6887.00

20.05.2022. - 20.09.2022.

Projekta mérkis: kooperativu “Gaisma”, “Liepaine”, “Mezvidi” un “Zeme” iedzivotaju socialas aktivitates palielinaana un Saulkrastu
novada domes uzmanibas pievérSana kooperativu atpalicibai. lesaistit projekta Ukrainas béglus veicinat krievvalodigo majsaimniecibu
redzes loka paplaginasanos un iznak$anu no Krievijas informativas telpas. Rosinat Ukrainas beéglus un jaunieSus ar ierobeZotam
iespgjam, Kuri dzivo pagvaldibas aizmirstajos kooperativos “Gaisma”, “Liepaine”, “Mezvidi” un “Zeme” lidzdarboties Saulkrastu
novada ilgtspéjiga attistiba, dabas un kultiirvésturisko vértibu saglabasana un iedzivotaju dzives vides kvalitates uzlabosana, ka arf labas
parvaldibas principu stenosana Saulkrastu novada pagvaldiba, Saulkrastu valsts iestazu un iedzivotaju attiecibas, rosinat jaunieSus
veicinat dialogu starp kooperativu iedzivotajiem, pa§valdibu un valsti par sabiedribai nozimigiem jautajumiem un veicinat kooperativu
iedzivotaju lidzdalibu svarigu lémumu pienemsana, ka arT veicinat sociali izstumto sabiedribas grupu, tai skaita jaunieSu ar ierobezotam
iespgjam ieklauSanu sabiedriba un lémumu pienemsana. Projekta mérkis ir, kopigi darbojoties, sniegt brivu atmosféru diskusijai un
atklatibai pieredzgjusu jaunatnes darbinieku vadiba, Saulkrastu novada kooperativu “Gaisma” un “Mezvidi” biroja telpas un pargjo
kooperativu apkartné.

Projekta mérka grupa: 7 Ukrainas bégli, vecuma no 13-25, kas tiek uznemti Saulkrastu novada — jauniesi, kas zaudgjusi tuviniekus un
pajumti, jauniesi, kas saskarusies ar vardarbibu, izjut trauksmi, nemieru un depresiju, nejut dzivei jegu un lidz ar to arT nevélas macities
vai stradat. 7 Latvijas jaunie$i kooperativu “Gaisma”, “Liepaine”, “Mezvidi” un “Zeme” iedzivotaji, jauniesi, kas ikdiena dzivo
Krievijas informativaja telpa un gimeng sarunajas krievu valoda, lidz ar to nav izveidojusi savu viedokli par karu Ukraina, ka arf latviesu
tautibas jauniesi, kas nak no mazturigam gimeném, kas Covid — 19 rezultata zaudgjusi tuviniekus, jaunie$i, kas saskarusies ar
vardarbibu, izjat trauksmi, nemieru un depresiju, nejut dzivei jégu un Iidz ar to arT nevélas macities vai stradat. Jauniesi no dazadam
socialajam grupam, kas Iidz §im nav aktivi iesaistTjusies jaunatnes pasakumos, bet ir spgjigi izjust empatiju viens pret otru, atbalstit un
iedvesmot, risinat savas problémas.

Projekta galvenas aktivitates: tiks organizetas 14 aktivitates, kuru laika, pieredz&jusa jaunatnes darbinieka ar galdnieka izglitibu vadiba,
jauniesiem tiks dota iespgja iepazit Saulkrastus, apkartgjo dabu, kooperativus un to veidoSanas vésturi, nospriest, kas kooperativu
“Gaisma”, “Liepaine”, “Mezvidi” un “Zeme” teritorijas butu steidzigi jaizdara kvalitativas dzives nodrosinasanai. Kopa ar kooperativu
vaditajiem jaunie$i apspriedis vajadzibas, pasi veidos uzmetumus, rasgjumus, rékinas materialu izmaksas un nepiecie$amas darba
stundas, lai darbu paveiktu.

Projekta rezultati, planota ietekme un ilgtsp&ja: Latvijas un Ukrainas jauniesi ar ierobeZotam iesp&jam, uzlabos sekojosas prasmes un
sp&jas: prasmi komunicét un sadarboties dazadas valodas, planot laiku, disciplinét sevi, pienemt lémumus, prezentét savu darbu,
sadarboties grupa vai pari u.c. Projekta rezultata palielinasies kooperativu “Gaisma”, “Liepaine”, “Mezvidi” un “Zeme” iedzivotaju
sociala aktivitate, kas savukart pieversts Saulkrastu novada domes uzmanibu kooperativu atpalicibai un mudinas ieplanot budzeta kadus
Iidzeklus attistibai.




