
Studiju mobilitātes. Studijas ārzemēs 
– kur, kā, kāpēc?  

Euroguidance programma 

Ilze Jansone 



Euroguidance 

Eiropas karjeras 
informācijas centru tīkls  

• izplata Eiropas karjeras 
atbalsta  labo praksi 
• sniedz informāciju par 
mobilitāti mācību 
nolūkos 
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http://viaa.gov.lv/lat/karjeras_atbalsts_redir/euroguidance_sadala/karjeras_specialistiem/
http://viaa.gov.lv/lat/karjeras_atbalsts/euroguidance_sadala/valstu_katalogs/
http://viaa.gov.lv/lat/karjeras_atbalsts/euroguidance_sadala/valstu_katalogs/


Citur ir lētāk 

Citur ir labāk 

“TOP” 
augstskolas 

 Visur der angļu 
valoda 

 

 

Populāri mīti 
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Sāc ar plānu! 

Karjeras plāns = 
ZINĀŠANAS 

1.par sevi + 

2.par profesijām + 

3.par darba tirgu un 
prognozēm + 

4.par izglītības iespējām  
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http://viaa.gov.lv/files/news/732/infografika02_ka_planot_karjeru_150x297mm_screen.pdf
http://viaa.gov.lv/files/news/732/infografika04_kas_tev_jaauzina_150x297mm_screen.pdf
http://viaa.gov.lv/files/news/732/infografika01_ka_iepazit_profesiju_150x297mm_screen.pdf
http://cvvp.nva.gov.lv/
https://www.em.gov.lv/files/tautsaimniecibas_attistiba/EMZino_150615_full.pdf
http://viaa.gov.lv/files/news/732/infografika03_ka_izveleties_skolu_150x297mm_screen.pdf


Kāpēc ārzemēs?? 

 

 

 

Skaidrs karjeras mērķis 

Specifiska joma 

Tiekšanās uz izcilību 
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Kā studēt ārzemēs? 
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Patstāvīgas studijas 

Neatkarīgajiem studentiem no 

1. kursa 

1-4 gadi, atkarībā no studiju 

līmeņa 

Pašfinansējums, kredīti 

Pašu organizēta dzīvošana 

Uzmanību: akreditācija! 
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http://www.sza.gov.lv/index.php/2015-05-20-11-49-13/kredits-studijam-arvalstis


Mobilitāte 

 Latvijas augstskolu studentiem 

no 2. kursa 

 Līdz 12 mēnešiem 

 Programmu (Erasmus+, 

Nordplus) vai valsts stipendijas  

 Nodrošināta dzīvošana 

 Akadēmiskā atzīšana 
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http://viaa.gov.lv/lat/ek_izgl_programmas_iniciativas/erasmusplus/par_macibu_mobilitatem/erasmus_plus_augstskolu_studen/
http://viaa.gov.lv/lat/starpt_fin_intrumenti/nordplus/par_nordplus/
http://viaa.gov.lv/lat/starpt_fin_intrumenti/stipendijas/stipendiju_piedavajumi/


Kur? 

 

 
 
 

o ES valstu pilsoņiem 
vienlīdzīgās tiesības studēt 
citā ES valstī 

o Citur “viesu” statuss 
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Kur meklēt 
informāciju (ES/EEZ)? 

VIAA mājas lapā 

www.viaa.gov.lv/Euroguidance  

sadaļā Studiju ceļvedis Eiropā  

Eiropas Komisijas mācību iespēju 

portālā http://ec.europa.eu/ploteus/  

Reklāma, bet ērta meklēšana: 

www.bachelorsportal.eu/  

www.mastersportal.eu 

www.phdportal.eu  
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http://www.viaa.gov.lv/Euroguidance
http://ec.europa.eu/ploteus/
http://www.bachelorsportal.eu/
http://www.mastersportal.eu/
http://www.phdportal.eu/


Kur meklēt 
informāciju (citur)? 

ASV: https://educationusa.state.gov/   

Austrālija: 

http://www.studyinaustralia.gov.au/  

Kanāda: http://www.educanada.ca/ 

Ķīna: 

http://www.csc.edu.cn/laihua/indexen

.aspx  

Krievija: http://www.russia.edu.ru/ 
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https://educationusa.state.gov/
https://educationusa.state.gov/
http://www.studyinaustralia.gov.au/
http://www.educanada.ca/
http://www.educanada.ca/
http://www.csc.edu.cn/laihua/indexen.aspx
http://www.csc.edu.cn/laihua/indexen.aspx
http://www.russia.edu.ru/


Vai tas ir man? 

Ko es iegūšu? 

Kā es tieku galā ar pārmaiņām? 

Vai es pieņemu svešo? 

Cik labi es sevi pazīstu? 

Starpkultūru prasmes? 

Kas, es, Latvijas pārstāvis? 

Uzdevumu komplekts 

http//brauktvainebraukt.lv  
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http://brauktvainebraukt.lv/


Pieņem informētu lēmu! 
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Jautājumi: 
ilze.jansone@viaa.gov.lv 
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mailto:ilze.jansone@viaa.gov.lv

